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 Acede ao teu Drive e entra dentro da pasta Folha de Cálculo que criaste anteriormente. 

 Através da pesquisa rápida do Windows digita Excel e abre o programa. 

 Guarda o teu trabalho com o nome Introdução ao Excel1 no computador. 

Nota: sim… guardas o trabalho em branco! Devem-se guardar logo os trabalhos antes de 

começar, para que neste caso o Excel, consiga guardar uma versão de 10 em 10 minutos. 

Caso o computador se desligue ou a aplicação “crache”, não terás de começar tudo de 

novo. Tens sempre acesso à última versão guardada automaticamente pelo programa        

 

Começa por assistir ao vídeo Conceitos Básicos.  

Realiza as tarefas que vão sendo executadas no vídeo. 

De seguida, ainda na mesma folha de Excel, assiste ao vídeo: 

 Introdução ao Excel e arrastar para completar  Vídeo narrado  

E realiza as tarefas que vão sendo executadas no vídeo. 

Guarda o teu trabalho e envia-o para a pasta Folha de Cálculo do Drive. 

 Cria uma nova folha de Excel e guarda-a como Introdução ao Excel2 no computador. 

Começa por assistir ao vídeo Cor da Letra e das Células.  

Realiza as tarefas que vão sendo executadas no vídeo. 

Guarda o teu trabalho e envia-o para a pasta Folha de Cálculo do Drive. 

  Cria uma nova folha de Excel e guarda-a como Introdução ao Excel3 no computador. 

Começa por assistir ao vídeo Limites e linhas.  

Realiza as tarefas que vão sendo executadas no vídeo. 

Guarda o teu trabalho e envia-o para a pasta Folha de Cálculo do Drive. 

 Cria uma nova folha de Excel e guarda-a como Introdução ao Excel4 no computador. 

Começa por assistir ao vídeo Exemplo simples de formatação1.  

Realiza as tarefas que vão sendo executadas no vídeo. 

Guarda o teu trabalho e envia-o para a pasta Folha de Cálculo do Drive. 

 Cria uma nova folha de Excel e guarda-a como Introdução ao Excel5 no computador. 

Começa por assistir ao vídeo Exemplo simples de formatação2.  

Realiza as tarefas que vão sendo executadas no vídeo. 

Guarda o teu trabalho e envia-o para a pasta Folha de Cálculo do Drive. 

http://rsergio.pt/
https://www.youtube.com/watch?v=XYBWuG0_cNM
https://youtu.be/-0uq--VAWL4
https://youtu.be/PVqju23P77g
https://youtu.be/ZPyBAnrh6-Y
https://youtu.be/9IFOiA21u_M
https://youtu.be/awWo_FmI-G8
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 Cria uma nova folha de Excel e guarda-a como Introdução ao Excel6 no computador. 

Começa por assistir ao vídeo Vantagens da utilização de Funções 

Realiza as tarefas que vão sendo executadas no vídeo. Vídeo narrado  

Guarda o teu trabalho e envia-o para a pasta Folha de Cálculo do Drive. 

 Cria uma nova folha de Excel e guarda-a como Introdução ao Excel7 no computador. 

Começa por assistir ao vídeo Criação de gráficos diferenciados 

Realiza as tarefas que vão sendo executadas no vídeo. Vídeo narrado  

Guarda o teu trabalho e envia-o para a pasta Folha de Cálculo do Drive. 

 Abre a pasta Folha de cálculo do Drive e chama o teu professor para avaliar. 

 

http://rsergio.pt/
https://youtu.be/Fm3rykiat4A
https://youtu.be/0LeYf4Nwne0

